Pépiniére de La Brousaréde — Plantes aromatiques et d’'ornement

Toutes mes plantes sont produites en Cévennes, a La Brousarede (sur la commune de St-André-de-Lancize),
sans engrais ni pesticides.

Je vous propose une sélection de plantes aromatiques et d’ornement, pour la majorité parfaitement
adaptée aux conditions particuliéres de notre région (sol, climat).

La rusticité est donnée a titre indicatif, pour les Cévennes, a environ 500 m d’altitude.

Ces plantes sont disponibles a la pépiniere de La Brousarede, et une sélection en juillet et aolt sur les
marchés de St-Germain-de-Calberte (le samedi matin) et St-Privat-de-Vallongue (le dimanche matin).

Vous pouvez également me trouver parfois sur le marché de Florac le jeudi matin (plutdt au printemps et a
I'automne).

Certaines plantes ne sont disponibles qu’en tres petites quantités.

Les tarifs sont fonction du contenant (excepté pour certaines especes !) :
e A:Godetde8ou9cm=apartirde5€
e B:Potdel3cm=apartirde6€
e C: Potantichignon 1.4 | =a partirde 10 €

e D:Container31=apartirde 12 €

Plantes aromatiques et plantes a parfum, vivaces

e Absinthe, Artemisia absinthium /- 15° et plus
Une belle armoise grise, qui s’avere une précieuse alliée au jardin pour lutter contre les parasites.

e Aurone, Artemisia abrotonum /- 15° et plus
Une armoise formant un petit buisson aux feuilles vertes délicatement découpées et au parfum
citronné, et rappelant également celui d'une célebre boisson pétillante américaine. Outre ces usages
alimentaires ou médicinaux, elle peut étre utilisée pour réaliser une délicieuse liqueur : I'arquebuse.

¢ Balsamite, menthe coq, Tanacetum balsamita /- 15° et plus
Une tanaisie aux feuilles entiéres et au parfum de « chewing-gum a la chlorophylle ».

e Camomille romaine, camomille noble, Chamaemelum nobile, Anthemis nobilis / rustique
La camomille romaine est une médicinale et aromatique vivace (a la différence de la camomille
matricaire qui est annuelle).

e Cataire, Nepeta cataria
LUherbe a chat vous fournira également de délicieuses infusions... si vos chats vous en laissent l'acces !

e Ciboulette de Chine, Allium tuberosum
Une floraison élégante pour une alternative a la ciboulette commune, avec un parfum plus aillé.

e Ciboulette commune, Allium schoenoprasum / rustique
Une incontournable de vos salades.
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e Coriandre viethamienne, Persicaria odorata /- 7° environ
Une renouée au puissant parfum de coriandre. Cette plante peu rustique et assez gourmande en eau
peut facilement étre cultivée en pot et hivernée en véranda, pour en profiter toute I'année.

e Estragon du Mexique, Tagetes lucida / rustique
Une bonne alternative a I'estragon classique en terrain sec, avec en prime une jolie floraison
automnale. Ce tagéte a une assez bonne rusticité, il disparafit avec les gelées pour réapparaitre au
printemps suivant.

¢ Grande camomille, Tanacetum parthenium /- 15° et plus
Botaniquement proche des tanaisies, cette plante aromatique est a employer avec précaution : son
usage est plus médicinal. Mais c'est aussi une belle plante d'ornement qui se naturalise facilement
dans les jardins.

o Hélichryse italienne, herbe au curry, Helichrysum italicum / rustique
Une plante parfaitement adaptée aux conditions cévenoles, parfaitement rustique et tres résistante a
la sécheresse. Son puissant parfum de curry embaume a plusieurs metres des qu'il fait chaud.

e Hélichryse a petites feuilles, Helichrysum microphyllum / rustique
Parfois considérée comme une sous-espéce de I'hélichryse italienne, cette plante a un
développement plus modeste et un port plus compact.

e Herbe sucrée des Asteques, Lippia dulcis, Lippia scaberrima / 0°
Une verveine rampante aux feuilles sucrées et parfumées.

¢ Lavande dentée, Lavandula dentata /- 6° a — 8°
Une lavande originale avec son feuillage denté et sa longue floraison.
A réserver a un secteur protégé du froid car elle est peu rustique.

e Lavande laineuse, Lavandula lanata / - 12° a - 15°
Une belle et originale petite lavande au port compact, avec un beau feuillage laineux et une bonne
rusticité.

e Lavande papillon, Lavandula stoechas / - 12° a - 15°
La « lavande de mer », commune sur le littoral méditerranéen sur sol acide.
On la rencontre localement en Cévennes, elle y est donc parfaitement adaptée.

e Lavande vraie, Lavandula angustifolia / - 15° et plus
La lavande la plus réputée pour son parfum.

e Lavandin ‘Grosso’, Lavandula x-intermedia / - 15° et plus
La lavande la plus communément cultivée pour la production d’huile essentielle.

e Lavande grise, Lavandula x-gingingsii / - 10°
Une étonnante lavande hybride ayant le feuillage découpé de la lavande denté et |'aspect laineux de
la lavande... laineuse ! Sa résistance au froid se situe un peu entre ses deux parents.

¢ Marjolaine a coquille, Origanum marjorana /- 10°a-12°?
Une cousine de l'origan, mais au parfum plus puissant. Malgré sa rusticité, elle a chez moi une
tendance a se comporter en annuelle.
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e Mélisse, Melissa officinalis / - 15° et plus
Une vigoureuse vivace dégageant un frais parfum de citronnelle. La mélisse est également réputée
pour ses propriétés médicinales.

e Meélisse orange, Melissa officinalis subsp. altissima /- 15° et plus
Cette mélisse dégage de subtiles notes d'orange. Elle est moins drageonnante que la mélisse
classique, plus velue, et se resseme aisément.

e Menthe bergamote, Mentha x piperita f. citrata 'Bergamote' / rustique
Une menthe aux effluves d’agrumes.

¢ Menthe fraise, Mentha spicata ‘Strawberry’ / rustique
Cette menthe au développement plus modeste que ses cousines classiques, qui vous surprendra par
son parfum de fraise.

e Menthe gingembre, Mentha x-piperita ‘Ginger’ / rustique
Une menthe aux notes de gingembre.

¢ Menthe glaciale, Mentha x-rontundifolia ‘Glaciale’ / rustique
Une menthe au parfum particulierement frais et puissant.

e Origan cubain, gros thym antillais, Plectanthrus amboicinus / gélif
Plus proche des coléus que des origans, le parfum de cette aromatique est puissant et tres particulier,
rappelant le thym, la menthe avec des notes d'origan ; d'ou ses multiples noms vernaculaires !
Traditionnel de la cuisine antillaise, il est également réputé pour ses nombreuses vertus médicinales.

e Origan d'Espagne, Origanum virens [/ - 15° et plus
Originaire d'Espagne et du Portugal, cet origan bien parfumé a les mémes usages que l'origan
commun.

e Origan compact, Origanum vulgare 'Compactum' / - 15° et plus
Un origan botaniquement proche de |'origan sauvage de nos montagnes, formant au fil des ans un
couvre-sol compact. Son parfum est bien marqué, ce qui n'est pas toujours le cas de I'espéce
sauvage.

e Origan du Liban, Origanum syriacum /- 12° a - 15°
Un classique de la cuisine orientale, particulierement adapté aux terrains secs. En outre son beau
feuillage argenté est du plus bel effet au jardin.

e Oseille commune, Rumex acetosa
Une touche acidulée pour vos salades (a dose modérée !).

e Raifort, Armoracia rusticana / rustique
Une espece cultivée pour sa racine.

e Romarin rampant, Rosmarinus officinalis / - 12° a — 15°
Un vigoureux romarin couvre-sol, qui peut atteindre des dimensions respectables et qui surtout
vieillit tres bien. Une plante idéale pour stabiliser des talus secs...
Méme usage que le romarin ordinaire.

¢ Santoline verte, Santolina viridis, Santolina virens / - 12° a - 15°
Une santoline qui dénote, avec son fin feuillage vert franc au parfum d’olive verte.
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e Sarriette fine, Satureja obovata / - 15° et plus
Endémique du sud et du sud-est de I'Espagne, cette espéce au port plus buissonnant que la sarriette
commune a les mémes usages que cette derniere.

e Sarriette rampante, Satureja spicigera / - 15° et plus
Une sarriette tres rustique et trés vigoureuse qui a les mémes usages que la sarriette commune et qui
offre en plus une tres belle floraison blanc pur. Attention, la plante disparait totalement I'hiver pour
repartir de plus belle au printemps suivant.

e Sarriette vivace, Satureja montana / - 15° et plus
Une aromatique au parfum trés relevé, un classique de la garrigue pourtant tout a fait adapté aux
sols siliceux des Cévennes.

e Sarrasin vivace, épinard en arbre, Fagopyrum dibotrys / - 15° et plus
Une plante proche des renouées, qui partage d'ailleurs la vigueur de ces dernieres. Le tres beau
feuillage sagité et teinté de rouge est consommable a la maniéere des épinards. Dans I'été la plante se
couvre de délicates grappes de petites fleurs blanches, typiques du sarrasin (c'en est un !). La
végétation disparait totalement I'hiver pour réapparaitre avec les beaux jours.

e Sauge a feuilles de lavande, Salvia lavandulifolia subsp. oxyodon / - 15° et plus
Tres voisine de la sauge officinale elle partage avec celle-ci ses usages alimentaires et médicinaux.
C'est une plante plus modeste, bien adaptée aux climats méditerranéens.

e Sauge ananas, Salvia elegans [ - 7° environ
Un feuillage au parfum d’ananas, une splendide floraison rouge vif tout 'automne, jusqu’aux gelées.
La végétation est détruite par le froid, mais repousse vigoureusement dés le printemps. Délicieuse en
infusion froide.

e Sauge cassis, Salvia discolor / gélive
Un feuillage bicolore, vert dessus, argent dessous, au parfum de cassis, une étonnante floraison
tardive violine, presque noire. Une beauté a protéger du froid.

e Sauge a petites feuilles, Salvia microphylla / - 15°
Habituellement cultivée pour son infatigable floraison, la sauge a petites feuilles fournit une infusion
délicieuse : elle est d'ailleurs appelée thé de montagne au Mexique, son pays d'origine. Sa floraison
peut étre rouge, rose, violette ou bicolore suivant les cultivars.

¢ Sauge de Nama, Salvia namaensis / - 7° environ
Une étonnante sauge originaire de Namibie, donc un peu frileuse, mais qui offre une bonne
résistance a la sécheresse. Son feuillage trés découpé en parait frisé et contraste avec les fins
rameaux noirs. Elle a les mémes propriétés que la sauge officinale.

e Sauge officinale, Salvia officinalis (population, issue de semis) / - 15° et plus
Une incontournable tant pour la cuisine qu’en tant que plante médicinale.

¢ Sauge officinale feuilles larges, Salvia officinalis 'Berggarten' / - 15° et plus
Une souche vigoureuse aux mémes usages que la sauge officinale, peu florifere mais plus pérenne
que les sauges officinales issues de semis.

e Sauge officinale pourpre, Salvia officinalis ‘Purpurascens’ / - 15° et plus
Méme usage que la sauge officinale, mais avec un port plus rampant et un feuillage pourpre tres
décoratif.
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e Sauge sclarée, Salvia sclarea [ - 15° et plus
Cette sauge se comporte souvent comme une bisannuelle ou une vivace a vie bréve, mais elle se
resseme tres facilement au jardin. De sa rosette de larges feuilles émerge une spectaculaire grappe
de fleurs aux bractées rosées. Outre son usage en cuisine, c'est également une plante médicinale.

e Tagéte de Lemon, Tagetes lemonii [ - 4° pour la végétation ; peut repartir de souche au-dela de ???
Ce tagéte (cousin des ceillets d'Inde) forme un beau buisson au feuillage délicat. Ce feuillage dégage
un parfum aux notes d'agrumes et de fruit de la passion. Au cours de I'automne il offre une floraison
de petits ceillets jaune vif. C'est par contre une espéce un peu sensible au froid.

¢ Tanaisie commune, Tanacetum vulgare [ - 15° et plus
Le feuillage de cette belle et vigoureuse vivace dégage un parfum puissant et typique. Elle possede
des vertus médicinales, mais c'est aussi un précieux allié au jardin pour lutter contre certains
parasites.

e Tanaisie crispée, Tanacetum vulgare var. crispum [ - 15° et plus
Un cultivar au feuillage finement découpé, encore plus ornemental que le type.

e Thym commun, Thymus vulgaris / - 15° et plus
Comme la sarriette, une espéce commune sur terrain calcaire, mais sachant s"accommoder de nos
sols siliceux.

e Thym citron, Thymus x-citriodorus / - 15° et plus
Hybride entre le thym pouillot et le thym commun. Il a un port rampant.

e Thym des Cévennes, Thymus nitens / - 15° et plus
Un thym couvre-sol, au parfum Iégerement citronné, trés décoratif. Une espéce endémique des
Cévennes. A ne pas confondre avec le serpolet !!!

e Thym a feuille de sarriette, Thymus satureioides / rustique
Ce thym est un couvre-sol trés vigoureux, ayant une excellente résistance a la sécheresse, une
floraison tres ornementale au printemps. Son feuillage persistant reste bien décoratif I'hiver.

e Thym orange, Thymus 'Fragantissimus'/ - 15° et plus
Proche du thym commun par son port. Son parfum d'agrume est surprenant.

e Thym pouillot, Thymus pulegioides / - 15° et plus
Vigoureux thym couvre sol, proche des thyms serpolets, un peu moins résistant a la sécheresse que le
thym a feuilles de sarriette.

e \Verveine citronnelle, Aloysia triphylla / - 10° a - 12°
Une plante vigoureuse, parfaitement rustique si plantée a bonne exposition dans un sol bien drainé.

e \Verveine d'argentine, Aloysia polystachia / - 10° a — 12°, a confirmer
Une cousine de la classique verveine citronnelle, au parfum mentholé rafraichissant.
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Les listes suivantes sont incomplétes, j'espére pouvoir bientdt les mettre a jour.
Mais elles peuvent vous donner une petite idée de ma production d’ornementales, grimpantes, succulentes,
arbres et arbustes...

Plantes ornementales (liste non exhaustive)

e Acanthe molle, Acanthus mollis / - 12° a - 15°

e Amour en cage, Physalis franchetii / rustique

e Campanule pyramidale, Campanula pyramidalis / - 7° ?

e Chrysanthéme du Pacifique, Ajania pacifica / - 15° et plus

e Cyclamen de Naples, Cyclamen hederifolium / rustique

e  FEragrostis curvula / rustique /

e Euphorbe des garrigues, Euphorbia characias x wulphenii / - 12° a - 15°

e  Geranium macrorrhyzum [ - 15° et plus

e Geranium sp /[ rustique

e Helichrysum petiolare / - 4°

e Hellébore de Corse, Helleborus argutifolius / - 12° a - 15°

e Herbe au turquoise noire, Ophiopogon planiscapus var. nigrescens [ - 12° a - 15°
e Jacobinia suberecta (Dicliptera suberecta) / - 11° / végétation détruite a - 4°
e  Molene, Verbascum densiflorum (également usage médicinal) / rustique ?
o  Nepeta x-fassenii [ - 15° et plus

e  Phlomis russeliana / - 15° et plus

e  Phlomis sp. [ rustique

e Plumbago vivace, Ceratostigma plumbagioides / - 15° et plus

e Rue, Ruta graveolens /- 12° a - 15°

e Santoline lindavica, Santolina lindavica / - 10° a - 12°

e Santoline petit cypres, Santolina chamaecyparissus /- 12° a - 15°

e Sauge a petites feuilles ‘Lipstic’, Salvia microphylla ‘Hot Lips’ / - 8°a - 10°
e Sauge a petites feuilles a fleurs rouges, Salvia microphylla / - 8° a - 10°

e  Sauge arbustive bleue, Salvia chamaedryoides /- 10° a - 12°

e  Sauge 'Mystic Spires Blue', Salvia 'Mystic Spires Blue' /- 9° ?
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e  Salvia leucantha [/ - 5°

e Sauge melliféere, Salvia mellifera /- 6° a - 8°

Grimpantes
e  Akebia quinata /- 12° a- 15°
e Akebia quinata a fleur blanche/ - 12° a - 15°
e  Clématite brulante, Clematis flamula / - 12° a - 15°
e Ipomée vivace, Ipomaea violacea [/ - 8° [/ végétation détruite de - 2° a - 4°
e Jasminum polyanthum /- 6° a - 8°
e  Plumbago du Cap, Plumbago auriculata / - 6° a 8° / végétation détruite de - 2°a - 4°

e  Rosa sempervirens [ -12° a - 15°

Arbres et arbustes

e  Abélia, Abelia x-grandiflora / - 12° a - 15°

e Arbousier hybride, Arbutus x-andracnoides / - 12° a - 15°

e Arbre a chapelet, Melia azedarach /

e Arbre des pagodes, Sophora japonica /

e  Armoise arbustive, Artemisia arborescens /

e Ballote faux dictame, Ballota pseudodictamus /- 12° a - 15°
e  Bambou noir, Phyllostachys nigra / rustique / gros conteneur
e  Caesalpinia gilliesii / - 12° a - 15°

e  (istus skanbergii / - 10° a - 12°

e  Cistus sp. (plusieurs espéces différentes) /

e  Coréte du Japon a fleur simple, Kerria japonica / rustique

e  Coronille glauque, Coronilla valentina subsp. glauca / - 12° a - 15°
e  Germandrée arbustive, Teucrium fruticans /- 10°a - 12°

e Palmier nain, Chamaerops humilis

e  Pistachier hybride, Pistachia sp. (probablement : P. chinensis x P. terebinthus) / rustique
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e Rosier de Chine, Rosa chinensis ‘Sanguinea’ /- 12° a - 15°

e Sauge de Jérusalem, Phlomis sp., / rustique
Une espece non déterminée, bien distincte de P. fruticosa.

e Seringa des jardins, Philadelphus ‘Starbrigth' / - 15° et plus

e Sureau pourpre, Sambucus nigra ‘Black Lace' / - 15° et plus

Fruitiers
¢ Cognassier de Chine, Pseudocydonia sinensis [ rustique
¢ Groseillier a grappes, Ribes rubrum (variété locale non déterminée) / rustique

e Pécher de vigne, Prunus persica / rustique

Succulentes rustiques (liste non exhaustive)

La rusticité est relative et fonction des espéces et du mode de culture (exposition, sol, région...).

e Artichaut de Jérusalem, Echeveria elegans /
¢ Bulbine, Bulbine frutescens /

e Ficoide jaune, Delosperma nubigerum /

e Graptosedum sp. /

e Graptoveria sp. /

e Joubarbe araignée, Sempervivum aracnoideum [
e Joubarbes, Sempervivum sp. /

e Oponce rampante, Opuntia humifusa /

e Orostachys erubescens /

e Orostachys spinosa [

¢ Orpin arborescent, Sedum arboreum /

¢ Orpin de Corée, Sedum kimanchii /

e Porcelaine, Graptopetalum paraguayense /
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